
BASIC

Level 1

Kompakte Basis-
Screenings unter 30

Minuten mit
Fachkraftberatung

VITAL FOKUS

Level 2
Kompaktes internistisch-

orthopädisches
Grundlagenscreening mit
Fachkraftberatung oder

Arztgespräch

Level 3
Festgelegete Basis-
Untersuchung sowie

optionale, modulbasierte
Schwerpunkt-Screenings

je Zielsetzung

Quick Check-up 360° Allround Check-up Allround-Plus Check-up

Gesundheits-Check-ups
für Ihre Mitarbeiter:innen
Erhalten Sie Gewissheit über den gesundheitlichen Zustand
Ihrer Mitarbeiter:innen an nur einem Tag. Bringen Sie Ihre
Mitarbeiter:innen in Bestform. Setzen Sie auf langjährige
Erfahrung, fachliche Exzellenz und den Einsatz modernster
Medizintechnologie. Profitieren Sie dabei von unserem
hervorragenden Preis-/Leistungsverhältnis.

WIR SIND FÜR SIE DA!   Telefon: +49 40 3691 4248

Für jedes Unternehmen das passgenaue Angebot
Zielsetzung unseres In-House Check-up Konzeptes ist es, alle wichtigen körperlichen
Funktionsbereiche medizinisch zu analysieren, die Funktionalität zu prüfen und mögliche
Gesundheitsrisiken frühzeitig zu erkennen.  Mit unseren drei Check-up Levels für Ihre
Mitarbeiter:innen garantieren wir eine nachhaltige Prävention basierend auf wirkungs-
voller medizinischer Diagnostik und Beratung.



Umfassende Prävention steht bei uns an erster Stelle:

Flexibel & abrechenbar
Sie haben 3 Level zur Auswahl und
können die Module individuell für Ihr
Unternehmen definieren. Dabei sind
alle Leistungen 100 % abrechenbar.

Digitale Befundakte
Unser Online-Portal corphealth.io
unterstützt Sie bei der Terminie-
rung und Anamnese bis hin zum

persönlichen Gesundheitsbericht.

Effizient & vertraulich
Ihre Mitarbeiter:innen sparen Zeit,
denn sie erhalten hochqualitative

medizinische Leistungen direkt und
streng vertraulich bei Ihnen vor Ort.

360° Management
Wir verstehen uns als Full-Service-
Dienstleister. Wir übernehmen für

Sie die gesamte Organisation,
Logistik und das Management der

Check-ups.

Unternehmensreport
Sie bekommen einen Management
Report über die Zufriedenheit Ihrer

Mitarbeiter:innen, die Teilnahme und
eine aggregierte, anonymisierte

Übersicht über den Gesundheits-
zustand in Ihrem Unternehmen.

Beratung & Begleitung
Alle Mitarbeiter:innen werden

eingehend zu ihren Ergebnissen
beraten, Gesundheitsmaßnahmen

werden vorgeschlagen oder bei
Auffälligkeiten wird direkt zum
nächsten Facharzt vermittelt.

Die Check-up Inhalte

*Die detiallierte Übersicht zu den Zusatzmodulen erhalten Sie bei Anfrage im Rahmen unseres Angebotes.

Vorabanamnese (körperlich &
mental)
Anthropometrische
Untersuchung (Körperfett,
Bauchumfang, Muskelmasse,
BMI)
Blutdruckmessung
Kompakte Blutuntersuchung
vor Ort inklusive:

Glukose
(trockenchemisch)
Cholesterin
HDL- & LDL-Cholesterin
Triglyceride

Lungenfunktionstest
(Ruhespirometrie)
Fachkraftberatung 
Ausführlicher schriftlicher
Befundbericht

LEVEL 1: BASIC LEVEL 2: VITAL

Vorabanamnese (körperlich & mental)
Anthropometrische Untersuchung
(Körperfett, Bauchumfang, Muskelmasse,
BMI)
Blutdruckmessung
Kompakte Blutuntersuchung vor Ort
inklusive:

Glukose (trockenchemisch)
Cholesterin
HDL- & LDL-Cholesterin
Triglyceride

Lungenfunktionstest (Ruhespirometrie)
Pulswellengeschwindigkeit zur Beurteilung
der Gefäßsteifigkeit & Gefäßalterung
Bestimmung des ABI zur Abschätzung des
kardiovaskulären Risikos
Wirbelsäulenscan & Haltungsanalyse
Fachkraftberatung 
Ärztliches Abschlussgespräch
Ausführlicher schriftlicher Befundbericht

  Basis Screening
Vorabanamnese (körperlich &
mental)
Anthropometrische
Untersuchung (Körperfett,
Bauchumfang, Muskelmasse,
BMI)
Blutdruckmessung
Kompakte Blutuntersuchung
vor Ort inklusive:

Glukose (trockenchemisch)
Cholesterin
HDL- & LDL-Cholesterin
Triglyceride

Ausführlicher schriftlicher
Befundbericht

5 optionale Schwerpunkt-
Screenings
 Modul: Herz-Kreislauf1.
 Modul: Herzinfarkt Risiko2.
 Modul: Schlaganfall Risiko3.
 Modul: Ortho-Physio4.
 Modul: Hautkrebsvorsorge5.

LEVEL 3: FOKUS



Unternehmen, die uns vertrauen: 

Größtes deutsches Kompetenz-Netzwerk:
Aktuell 23 Standorte mit Ärzten auf Professurniveau
Die präventionsmedizinischen Health Zentren bieten Ihnen bundesweit bestes Qualitätsniveau
bezüglich Diagnostik,Teilnehmer:innenbetreuung und fachärztlicher Beratung.

CorporateHealth - die
Gesundheits Company
GmbH
Hansastraße 2-3
20149 Hamburg

E‑Mail: info@ch-ag.com
Telefon: +49 40 3691 4248
Fax: +49 89 2555 7309

KONTAKT

Buchungs-Hotline
täglich 8.00 - 18.00 

Health Zentren
Mo.-Fr.: 8.00 - 18.00

ÖFFNUNGSZEITEN

CorporateHealth bietet Ihnen einen
Rundum-Service für Manager und
Mitarbeiter Check-ups, Präventions-
programme und eine umfassende
Analyse der persönlichen Gesund-
heitsrisiken samt professioneller
Beratung. 

Sie profitieren bei den Check-ups von
der zertifizierten, qualitätsgesicherten
Diagnostik nach den strengen Vorgaben
durch die Deutsche Gesellschaft für
Sportmedizin und Prävention.

Hamburg
in Kooperation mit der Universität Hamburg
und CardioMed am Rothenbaum
Prof. Dr. med. Klaus-Michael Braumann

Hannover
u.a. in Kooperation mit der

Medizinischen Hochschule Hannover
Prof. Dr. med. Uwe Tegtbur

Köln 1
in Kooperation mit der
Deutschen Sporthochschule Köln 
Prof. Dr. med. Hans-Georg Predel

Leverkusen
in Kooperation mit der Facharztpraxis für
Prävention, Sport und Ernährungsmedizin
Prof. Dr. med. Joachim Latsch

Stuttgart
in Kooperation mit dem Universitätsklinikum Stuttgart
Prof. Dr. med. Heiko Striegel

Heidelberg
in Kooperation mit dem
Universitätsklinikum Heidelberg
Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

Düsseldorf
in Kooperation mit dem
Gesundheitszentrum Düsseldorf
Dr. med. Peter Janssen

Berlin
u.a. in Kooperation mit dem Institut

für Sportwissenschaft der Charité
Humboldt Universität zu Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Bernd Wolfarth

Frankfurt am Main
u.a. in Kooperation mit der

Goethe Universität Frankfurt
Prof. Dr. med. Winfried Banzer

Leipzig
in Kooperation mit dem

Institut für Sportmedizin & Prävention
der Universität Leipzig

Prof. Dr. Dr. med. Martin Busse

Erlangen
in Kooperation mit der Universität Erlangen

Prof. Dr. Dr. Matthias Lochmann

München
u.a. in Kooperation mit der

Technischen Universität München
Prof. Dr. med. Martin Halle

Tübingen
in Kooperation mit dem Universitätsklinikum
Tübingen
Prof. Dr. med. Andreas Nieß

Regensburg
in Kooperation mit dem Institut für Prävention

und Sportmedizin (IPS) Regensburg
Dr. med. Frank Möckel

Köln 2
in Kooperation mit der
Praxis für Innere Medizin am Mediapark 
Dr. med. Thiruchittampalam

Ravensburg
in Kooperation mit der Facharztpraxis für Innere

Medizin und Notfallmedizin
Dr. med. Markus Fischer & Dr. med. Alexander Keßler


